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Vydat sa za Kristom so sv. Pavlom

Duchovna put

Kazdy jubilejny rok je ¢asom milosti
a neodmyslitelne k nemu patria aj pute na
svaté miesta. Aj nastdvajici Rok sv. Pavla je
cas zvlastnej milosti. Je  vynimo¢nym
pozvanim vydat sa na duchovnu put a kracat
po rovnakej ceste, po ktorej kracal apostol
Pavol.

Pit vsak nie je obycajnym zdjazdom alebo
vyletom, ale znakom duchovného obritenia.
Veriaci ¢lovek tizi vyslovit svoju rozhodnd
odpoved na Jezisovo volanie: ,Pod za mnou,”
a preto sa vyddva na cestu. Na znak pokdnia
obetuje ndmahy cesty a smeruje k svatym
miestam, ktoré si symbolom nasej nebeskej
vlasti, Otcovho domu, do ktorého vsetci
putujeme.

V tomto roku mame na nasej duchovnej puiti zvldst vzacneho sprievodcu. Je nim
apostol Pavol. On sdm nds nabdda vyjst zo seba samych a krdcat za JeZisom
Kristom, aby sme sa mu dplne odovzdali a celkom sa s nim zjednotili.

Co si zbalit

Ako si na kazdej pditi v ruksaku nesieme jedlo, pitie a dalSie potrebné veci, aj na
nasej duchovnej pdti si pribalime to, o ndm pomoéZe orientovat sa na ceste a
doplnat energiu.

1. Pokrmom, ktory ndm poskytne dostatok ,energie” ndm bude ¢citanie a
rozjimanie Pisma svdtého, hlavne listov sv. Pavla a Skutkov apostolov.




2. Ndpojom, ktory ndm zarucf dostato¢ny prisun ,duchovnych minerdlov” bude
osobnd modlitba a dcast na liturgickom sldveni v spolocenstve (v komunite, vo
farnosti ¢i v diecéze).

3. Mapou a kompasom k tomu, aby sme sa na ceste nestratili, ndm bude nduka
Cirkvi, ktord uchovdva a vysvetluje apostolské ucenie a pomdha ndm uvddzat ho
do Zivota.

Ciel cesty

Ciel ndsho putovania ndm vystizne ukazuje blahoslaveny Jakub Alberione:
Pochopit, Zit a hldsat JeZisa Krista tak, ako ho pochopil, Zil a hldsal apostol Pavol.
Tento ciel dosiahneme vtedy, ked budeme rdst vo viere a v nddeji a dovolime,
aby sa v nds vzmdhala BoZia ldska, ktord je rozliata v nasich srdciach skrze
Ducha Svitého, ktorého sme dostali (Rim 5,5).

Etapy cesty

Kazdd dobre pripravena pit je rozdelend do etdp, aby si pttnici sprdvne rozdelili
telesné a duchovné sily a v zdravi dosdli do svojho ciela. Aj naSe duchovné
putovanie sa deli na etapy:

1. vydat sa na cestu. Ak chcem s niekym putovat, musim ho poznat. Preto
v tejto etape budeme spozndvat sv. Pavla ako ¢loveka: jeho povod, ndbozenstvo,
vzdelanie, zamestnanie... Tdto etapa trvd od oficidlneho zahdjenia Roku sv.
Pavla (28. jin 2008) do Sldvnosti nanebovzatia Panny Mdrie (15. augusta 2008);
2. stretnidt sa s Kristom. Vtejto etape budeme vnimat Pavlovo stretnutie
s Kristom. Najskor vo svetle jeho starého ndboZenského poznania a potom vo
svetle nového — osvetleného pri osobnom stretnuti. Pavol totiz bral Krista vzdy
vazne. Tato etapa trvd od nedele po Slavnosti nanebovzatia Panny Mdrie (17.
augusta 2008) az do Sldavnosti Krista Krdla (23. novembra 2008);

3. Ziarit. V tejto etape si povieme o prvej casti Pavlovho Zivota po obrdtent,
kedy sa stal Ziarivou hviezdou na oblohe mladej Kristovej Cirkvi. Budeme si ho
takto vSimat od 1. adventnej nedele (30. novembra 2008) do Sviatku Krstu Pdna
(11. janudra 2009);

4. bojovat. Zivotnd plit je plna roznych prekdzok a tazkosti. Ako s nimi bojoval
Pavol, to sa budeme dozvedat v etape, ktord trvd od 2. nedele ,Cez rok” (18.
janudra 2009) do Sldvnosti Zmrtvychvstania Pdna (12. aprila 2009);

5. slazit. Z horlivého farizeja a ucitela Bozieho Zdkona sa stal horlivy a pokorny
Apostol Radostnej zvesti — Evanjelia. O tom, ako prebiehala tdto jeho vnitornd
premena, si budeme hovorit od 2. velkonoc¢nej nedele — Sviatok Bozieho
Milosrdenstva (19. aprila 2009) — do Sldvnosti Zoslania Ducha Svitého (31. mdja
2009);

6. obetovat. Vsimneme si, ¢oho vietkého sa Pavol snazil zriect a ¢o vietko
Bohu déval ako obetu, kym sa s Nim stretol z tvdre do tvdre. Tato etapa prebehne
od Slavnosti Najsvétejsej Trojice (7. jina 2009) do Slavnosti sv. Pavla apostola
(29. jina 2009).



